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ZERTIFIKAT

Hiermit bestatigt die Europdische Akademie fur Ayurveda

Peggy Bellmann

den erfolgreichen Abschluss des berufsbegleitenden Fachlehrgangs

Ayurveda-Kochin/Koch

Zeitraum: 27.10.2016 bis 10.09.2019
Unterrichtsumfang: 14 Unterrichtstage und 12 Tage Praktikum

Schwerpunkte der Ausbildung:

e Ayurveda-Grundlagen

¢ Ayurveda-Kochschule: praktische Techniken der Ayurveda-Gourmet-Kliche,
individuelle MenUgestaltung, didtetische Panchakarma-Ernahrung

* Gewdrze, Krauter und Nahrungsmittelkunde in der Ayurveda-Ktiche

e Fachpraktikum in der ayurvedischen Erndhrungslehre und Kochkunst

Das Zertifikat wurde nach Beurteilung der Abschlussarbeit sowie nach
Zubereitung eines kompletten Mens Uberreicht.

Birstein, den 01.11.2019
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Kerstin Rosenberg Dag Weinmann
Ausbildungsleitung stellvertr. Leitung
Geschaftsfihrung Ayurveda Kiche
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