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ZERTIFIKAT
Hiermit bestätigt die Europäische Akademie für Ayurveda

den erfolgreichen Abschluss des berufsbegleitenden Fachlehrgangs

Ayurveda-Köchin lKoch
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Zeitraum: 27 .10.2016 bis 10.09.2019

Unterrichtsumfang: 14 Unterrichtstage und 12 Tage Praktikum

Schwerpunkte der Ausbildu ng :

. Ayurveda-Grundlagen

. Ayu rveda-Kochsch u le : pra ktische Tech n i ken der Ayu rveda-Gourmet-Küche,

individuelle Menügestaltu ng, diätetische Pa nchakarma-Ernähru ng
o Gewürze, Kräuter und Nahrungsmittelkunde in der Ayurveda-Küche
. Fachpraktikum in der ayurvedischen Ernährungslehre und Kochkunst

Das Zertifikat wurde nach Beurteilung der Abschlussarbeit sowie nach
Zubereitung eines kompletten Menüs überreicht.

Birstein, den 01 .11.2019

Dag Weinmann
stellvertr. Leitung

Ayurveda Küche
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Ausbildu ngsleitu ng
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ACJo'^,^ -
a- Zertifiziert als Bildungs-

CERT lT einrichtuns nach

t)u-1999u.
\- cporilft rlrr.h aetr fT
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Peggy Bellmann
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